
Ergotherapie  ist  eine  schulmedizinisch 
anerkannte ganzheitliche Behandlungsform, 
die die Handlungskompetenz des einzelnen 
Menschen zum Ziel hat. 
Der  Mensch  soll  die  Fähigkeit  entwickeln, 
erreichen,  wiedererlangen  oder  erweitern, 
sein  Leben  (trotz  Einschränkungen) 
möglichst  selbständig  zu  führen  und  seine 
individuelle  Rolle  in  seinem  Umfeld  zu 
erfüllen. 

Mangelhafte  Handlungskompetenz  kann  in 
jedem Lebensabschnitt  (Kind‐,  Jugend– und 
Erwachsenenalter) auftreten. 
 
Ursachen   für   eine   mangelhafte 
Handlungskompetenz können sein: 
 Diverse Erkrankungen 
 Entwicklungsverzögerungen 
 Wahrnehmungsstörungen 
 Aufmerksamkeitsstörungen 
 Schulschwierigkeiten 
 Schwächen in Grob‐/Feinmotorik 

Begutachtung 
 Wo liegen Stärken? 
 Wo gibt es Schwierigkeiten? 
 Was sind mögliche Ursachen? 
 
Beratung   von   Eltern,   weiteren 
Bezugspersonen,  Kindergärtnerinnen  und 
Lehrern 
 Aufklärung über die Probleme 
 Förderungsmöglichkeiten 
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Therapie 
Auf Grundlage der Begutachtung setzen wir 
uns  gemeinsam  erreichbare  und 
bedeutungsvolle Therapieziele. 
In  den  folgenden  Therapieeinheiten  findet 
unter Einbezug der  individuellen Interessen, 
Fähigkeiten  und   Bedürfnisse  ein 
lustbetontes  und  motivationsförderndes 
Funktions‐  bzw.  Strategietraining  statt, 
wodurch  die  Handlungskompetenz  ge‐
fördert und erarbeitet wird. 

 Angebo rene   und   e rwo rbene 
Behinderungen 

 Störungen im Sozialverhalten 
 Verlust  von  Gewohnheitsstrukturen, 

Alltagsroutinen,  Lebensinhalten  bzw. 
u n g e w ö h n l i c h   k o m p l e x e n 
Heraus forderungen   (T rennung , 
Arbeitslosigkeit,  Pensionierung,  Umzug, 
Eltern sein, Einschulung) 



Die  Praxisräumlichkeiten  befinden  sich  im 
Dachgeschoß  des  Iknow  ‐  Zentrum  für 
modernes  Lernen  in  der  Fußgängerzone 
Wiener Neustadts. 
 
Wir  übernehmen  gerne  Ihre  Behandlung 
und die Ihres Kindes! 

Handeln, das ist, wozu wir da sind. 
Johann Gottlieb Fichte (1762‐1814, dt. Philosoph des Idealismus) 
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Ergotherapie  erfolgt  auf  ärztliche 
Anordnung.  Die  Kosten  für  60  min. 
Ergotherapie betragen € 65.‐.   
Bei  bewilligter  Verordnung  refundiert  Ihre 
Krankenkasse einen Teil der Kosten. Private 
Zusatzversicherungen  übernehmen  meist 
den Rest. 


