Ergotherapie ist eine schulmedizinisch
anerkannte ganzheitliche Behandlungsform,
die die Handlungskompetenz des einzelnen
Menschen zum Ziel hat.

Der Mensch soll die Fahigkeit entwickeln,
erreichen, wiedererlangen oder erweitern,
sein Leben (trotz Einschrankungen)
moglichst selbstindig zu fiihren und seine
individuelle Rolle in seinem Umfeld zu
erfullen.

Mangelhafte Handlungskompetenz kann in
jedem Lebensabschnitt (Kind-, Jugend— und
Erwachsenenalter) auftreten.

Ursachen fir eine mangelhafte
Handlungskompetenz kénnen sein:

o Diverse Erkrankungen

e Entwicklungsverzégerungen

e Wahrnehmungsstérungen

e Aufmerksamkeitsstorungen

e Schulschwierigkeiten

e Schwaéchen in Grob-/Feinmotorik

e Angeborene und erworbene
Behinderungen

e StOrungen im Sozialverhalten

e Verlust von Gewohnheitsstrukturen,
Alltagsroutinen, Lebensinhalten bzw.
ungewodhnlich komplexen
Herausforderungen (Trennung,
Arbeitslosigkeit, Pensionierung, Umzug,
Eltern sein, Einschulung)

Begutachtung

e Wo liegen Starken?

¢ Wo gibt es Schwierigkeiten?

¢ Was sind mogliche Ursachen?

Beratung von Eltern, weiteren
Bezugspersonen, Kindergartnerinnen und
Lehrern

e Aufklarung liber die Probleme

e Forderungsmoglichkeiten

Therapie

Auf Grundlage der Begutachtung setzen wir
uns gemeinsam erreichbare und
bedeutungsvolle Therapieziele.

In den folgenden Therapieeinheiten findet
unter Einbezug der individuellen Interessen,
Fahigkeiten und Bedlrfnisse ein
lustbetontes und motivationsforderndes
Funktions- bzw. Strategietraining statt,
wodurch die Handlungskompetenz ge-
fordert und erarbeitet wird.

Terminvereinbarung unter

Tel. 0664/ 454 55 67
helga.sos@praxis-ichbinich.at

Tel. 0680/ 31 22 09
maria.bauer@x-dsl.at
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Ergotherapie erfolgt auf arztliche
Anordnung. Die Kosten fir 60 min.
Ergotherapie betragen € 65.-.

Bei bewilligter Verordnung refundiert lhre
Krankenkasse einen Teil der Kosten. Private
Zusatzversicherungen Ubernehmen meist

den Rest.

D;:%plaiz ﬂl‘ﬁrﬁﬁ,{&é |

E

_h"‘icﬁuLﬁ‘aSS&_

e L i S S

= mm;nam‘rmh
S0

Bt

NeunkirchnerstralRe 5
2700 Wiener Neustadt

Die Praxisraumlichkeiten befinden sich im
DachgeschoR des lknow - Zentrum fir
modernes Lernen in der FuRgangerzone
Wiener Neustadts.

Wir Ubernehmen gerne |hre Behandlung
und die Ihres Kindes!

Helga Sos
Ergotherapeutin

Tel. 0664/ 454 55 67
helga.sos@praxis-ichbinich.at

Maria Bauer, M.Ed
Ergotherapeutin

Tel. 0680/ 31 22 09
maria.bauer@x-dsl.at
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Handeln, das ist, wozu wir da sind.
Johann Gottlieb Fichte (1762-1814, dt. Philosoph des Idealismus)

www.praxis-ichbinich.at



